
ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ СЕРТИФИКАТА РУСАДА РЕБЕНКУ ОТ 7 ДО 13 ЛЕТ ВКЛЮЧИТЕЛЬНО 

 

1. Заходим на сайт РУСАДА https://rusada.ru/ 

2.  Выбираем вкладку «Образование», далее выбираем вкладку «Онлайн курс» 

 

Опускаем курсор вниз станицы и нажимаем «Перейти на курс» 

 

 

3. Выбираем кнопку «Регистрация» 

 

https://rusada.ru/


4. Заполняем форму регистрации. Вносим СВОИ данные.  

В ячейке «Роль» и «Тип пользователя» указываем «Родитель». Нажимаем кнопку 

«Зарегистрироваться» 

 

 

 

 

5. Подтверждаем регистрацию. Заходим на указанную электронную почту, открываем письмо и 

проходим по указанной ссылке. 

 

 

 

 

 

3512222222 

 

mail.ru mail.ru 



 

6. В личном кабинете выбираем вкладку «Персональная информация»  

 

 

 

 

 

Заполняем форму. Вносим СВОИ данные, нажимаем кнопку «Сохранить» 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7. Выбираем вкладку «Список аккаунтов»  и вносим ФИО и дату рождения РЕБЕНКА, нажимаем кнопку 

«Создать»

 
 

 

 

 

Выбираем «Добавить профиль ребенка» и нажимаем «Добавить аккаунт» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. Нажимаем кнопку «Войти в аккаунт»  своего ребенка 

 

 

 

9. Нажимаем кнопку «Редактировать» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10. Заполняем форму «Персональная информация» и «спортивная информация». Вносим данные 

СВОЕГО РЕБЕНКА. После заполнения каждой формы нажимаем кнопку «Сохранить» 

 

 

 

 

 



11. Теперь в разделе «Доступные курсы» у вас отобразится курс «Ценности спорта», нажмите кнопку 

«Пройти курс» 

 

 

12. Просмотрите вместе с ребенком небольшие видеоуроки. После каждого из них вам предложат 

выполнить два тренировочных задания 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

13. После просмотра всех видеоуроков пройдите тестирование из 9 вопросов

 

 

 

 



14. Внимательно прочитайте вопрос и варианты ответов. Выберите верный ответ.  

 

 
 

 

 

После ответа на последний вопрос отобразятся результаты 

 
 

 

 



 

 

15. Зайдите в раздел «Действующие сертификаты» и скачайте сертификат СВОЕГО РЕБЕНКА 

 

 
 

 

16. В открывшемся окне отобразится сертификат. Сохраните и/или распечатайте его 

 
 

 

 

17. Предъявите действующий сертификат при регистрации на соревнованиях. 

 

 

ЖЕЛАЕМ ВАМ НОВЫХ И ЧЕСТНЫХ ПОБЕД! 


